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HAPPY SMILE 
PUZZELBOEK

puzzel

kruiswoord

VAN LINKS NAAR RECHTS: 1 grap 4 dat klopt … een bus 

7 uitstekend 9 zo noem je iets waardoor je je snel gaat vervelen 

11 vogel die lijkt op een struisvogel 13 diertje waar een vlinder uit

komt 14 deel van je hoofd 16 vloeistof waarmee je kunt schrijven 

18 grote tuin waar iedereen mag komen 20 eetbare plant met grote

groene bladeren 22 de lucht waarvan je leeft 23 doelpunt 

25 … fles is nog helemaal vol 27 doel treffen 28 stuk doek 

29 het hele dorp was in … en roer

VAN BOVEN NAAR BENEDEN: 2 grootvader 3 een steek met een

scherp voorwerp 4 het laatste woord van een gebed 5 jong schaap

6 witte, eetbare stengel van een plant 8 niet boven, maar … 

10 dit blijft over als iets helemaal verbrand is 12 de afkorting van

onzes inziens 13 deze appel is zuur, hij is nog niet helemaal …  

15 een ander woord voor mager 17 niet wild, maar … 

19 de afkorting van knock-out 20 ik lachte me … 21 buisje in je

lichaam waar bloed doorheen stroomt 22 de afkorting van Aan Zee

24 grote kleurige papegaai 26 een zekere
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met raadsels, sudoku's, puzzels en nog veel meer!

www.oppepper4all.nl
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HalloHallo
Kijk eens , het allereerste puzzelmagazine van 
Stichting Oppepper4all, speciaal gemaakt voor 
jullie omdat wij vinden dat jullie wel een beetje 
afleiding kunnen gebruiken.

Behalve dit puzzelboekje, Doet Stichting 
Oppepper4all veel meer, ‘oppeppers’ zijn nodig 
om het ziek-zijn vol te kunnen houden. Het is 
een wensstichting voor chronisch zieken van alle 
leeftijden.

Een bijdrage leveren aan de mentale energie 
van een langdurig ziek kind of volwassene en 
het daaraan verbonden gezin. Vrijwilligers van 

Oppepper4all vervullen een ultieme , immateriële 
wens tijdens een wensdag vol blijheid en 
ontspanning. 
Even niet aan ziek-zijn denken en kracht opdoen 
voor een vaak onzekere toekomst.

Dit puzzelboekje is mede mogelijk gemaakt door 
bedrijven die Stichting Oppepper4all een warm 
hart toedragen, zij vinden het leuk als jullie plezier 
beleven aan dit puzzelboekje.

Veel puzzelplezier!



0031 - 6 22 666 263
0031 - 6 51 555 755
0031 - 5 91 633 717

www.omr-emmen.nl

info@omr-emmen.nl
Pieter de Keyserstraat 18
7825 VE Emmen

0031 - 6 22 666 263
0031 - 6 51 555 755
0031 - 5 91 633 717

www.omr-emmen.nl

info@omr-emmen.nl
Pieter de Keyserstraat 18
7825 VE Emmen

KDV: Kerkstraat 193, 9601 AD • Hoogezand 0598-75 02 69
BSO: Hoofdstraat 20, 9601EH • Hoogezand 0598-75 02 69

info@bsoalshams.nl • www.bsoalshams.nl

Kindercentrum 
Al Shams
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1
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6 H O O G R A A G A T A A L
7
8
9

Hoe
komen de

bootjes weer
bij het strand?
Kleur de goede

lijn rood.

DOOLHOF

puzzel

puzzel

Hieronder staan 9 groepjes van 4 
woorden. Die vier woorden moet je in 
het diagram schrijven. De laatste letter
van een woord is steeds de eerste letter
van het volgende woord. Kijk maar 
naar het voorbeeld in de puzzel. 
In de gekleurde kolom ontstaat het 
oplossingswoord.

plakwoorden

1 WAK  LIST  KAAL  TROEP

2 PRUL  PLAAG  LIP  GRAP

3 TULP  ROEST  TOR  VOET

4 KEI  BUIK  IDOOL  KURK

5 ZWAAR  PAS  RUK  KLOMP

6 GRAAG  HOOG  TAAL  GAT

7 KWAL  MIER  RODEO  OOK

8 ZUID  DAL  STOP  LIEFS

9 LUIS  ZUS  EDEL  SPORE
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i n s t a l l a t i e t e c h n i e k

Wij hebben duurzame technische oplossingen voor 
complexe uitdagingen. Ook voor service & onderhoud 
zijn wij uw betrouwbare partner.

               De Giek 16  |  9206 AT Drachten  |  085-07 11 848  |  donkerveenstra.nl  |  info@donkerveenstra.nl 
  

Bekijk onze 
projecten:

✔  Compleet installatiewerk bij verbouw en nieuwbouw

✔  Gebouw- en klimaatbeheersystemen

✔  Noodstroomvoorzieningen

✔  Zonnepanelen

✔  Service & onderhoud

✔  Accu-opslag

✔  Dakbedekking & zinkwerk

✔  En nog veel meer…

Een nieuw kantoor, loods, 
school of productielocatie? 
Verduurzaming van uw 
bedrijfspand?
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puzzel

kruis
woord

VAN LINKS NAAR RECHTS: 1 kleur 5 hier hoor je mee 
7 mannelijke koe 10 periode waarin het vriest 
11 de holte onder je arm 13 zij loopt vaak … blote voeten  
14 do … mi 15 ik word altijd erg … van de hitte 
17 het biggetje drinkt uit de … van zijn moeder  
16 een ander woord voor afbeelding 21 Spaanse uitroep 
22 grote groep militairen.

VAN BOVEN NAAR BENEDEN: 2 bedorven 3 op een keer 
4 roem 6 niet nat, maar … 7 harde klap met je vuist 
8 bruine uitslag op ijzer 9 witte, roze of paarse herfstbloem 
10 hij voelt zich als een … in het water 
12 hou je hond goed aan de … 
16 buitenkant van een wiel, waar de band omheen zit 
19 een ander woord voor gordijnstang 
20 de tegenstelling van ja.
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sudoku

1 2 3 4

5

6 7 8 9

10 11 12

13 14

15 16 17

18 19 20

21

22

8 21 12 22 9 6 4
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DMS-STELPSTRA.NL

Stelpstra is sinds 1988 actief in het commerciële vastgoed. 
Op tal van terreinen kunnen wij u adviseren en/of bijstaan:

 Koop/verkoop, huur/verhuur 
 Winkels, horeca, kantoren, bedrijfshallen en meer 
 Beleggingen 
 Bedrijfsverkopen 
 (Her)ontwikkelingen, inclusief woningbouw
 Transformaties

Koffie? Wij zijn flexibel. Dit kan op kantoor in Groningen  
of Paterswolde, maar uiteraard ook bij u!

Bel of mail voor  
een vrijblijvende afspraak!

Heresingel 7 Groningen
E office@dms-stelpstra.nl

T 050 7210 877
M 06 514 12 180

@DMS STELPSTRA
van Vlissingenstraat 53
9403 BB Assen
(T) (0592) 341 341
(F) (0592) 340 826
(E) info@bouwmijhendriks.nl

Dr. A.F. Philipsweg 43  |  9403 AD Assen  |  T: +31 (0) 592 37 03 78
E: info@visserassen.nl  |  www.visserassen.nl

SCHOONMAAKBEDRIJF LINKER
Griekenlandlaan 14  |  9403 DZ Assen

(0592) 37 52 27  |  info@linker.nl
www.linker.nl
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plaatkleur
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De horeca is een wereld van aandacht
Aandacht voor gasten, ingrediënten en vakmanschap. Het is dé 
essentie van uw vak. Wij begrijpen dit als geen ander; wij maken een 
wereld aan smaken, ingrediënten en innovaties beschikbaar voor elke 
foodprofessional. Met de expertise van gespecialiseerde partners, 
eigen concepten en  een eigen inspiratieplatform leveren wij exclusief 
voor de horeca een totaalpakket aan diensten, waarmee u zich kan 
onderscheiden.

•  conceptoplossingen voor elke keuken • persoonlijke contact  • (lokale)vakkennis 

Een wereld 
van aandacht

Nog geen klant? Ga naar:

HANOS.NL/KLANT-WORDEN

KLANT WORDEN

Sleepnetvissen en zeehonden spotten op de 
Waddenzee. Een unieke ervaring met de ZK 9 
vanuit de haven van Lauwersoog!

www.zk9.nl

www.werkenbijspie.nl

SPIE_Adv FC Gron (130 x 180 mm).indd   1 21-05-2024   15:46

www.tropiqua.nl

Buitenbad en
ligweides

Interactieve
glijbanen

Subtropisch-
en wedstrijdbad

Peuterbaden

www.tropiqua.nl

Buitenbad en
ligweides

Interactieve
glijbanen

Subtropisch-
en wedstrijdbad

Peuterbaden

www.tropiqua.nl

Buitenbad en
ligweides

Interactieve
glijbanen

Subtropisch-
en wedstrijdbad

Peuterbaden

Een dagje naar het subtropisch 
zwembad Tropiqua in Veendam is 
het leukste uitje voor het hele gezin. 
Weer of geen weer; bij Tropiqua 
is het altijd aangenaam. In de 
exotische omgeving en door een 
watertemperatuur van 32°C waan je 
je in de tropen. Er is voor jong en oud 
van alles te beleven! 

Het leukste 
uitje voor het 
hele gezin!

Doneren
 
Wilt u graag zelf een donatie doen? 
Ga naar onze website www.oppepper4all.nl/
doneren en maak uw bijdrage over via IDEAL. 
Hoe groot of klein uw bijdrage ook is, 
iedere euro is heel erg welkom! 

Hartelijk bedankt voor uw steun.
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Bouwadvies

wij bouwen 
zekerheid in

Bouwadvies nodig?
Dit zijn onze disciplines waar wij altijd aan de bal zijn.

■  Bouwtechnische aankoop- en verkoopkeuringen

■  Deskundige onderzoek bouwkundig

■  MJOP

■  Bouwadvies

■  Bouwbegeleiding 

■  Oplevering keuring

■  Tekenwerk

M a c h l a a n  5  |  9 7 6 1  T K  E e l d e  |  T e l . :  0 5 0  -  2 0 5  3 1  3 2

EBN Bouwadvies
trotse sponsor
FC Groningen



uw  partner  in
Jaarrekening
Belastingadvies
Salarisadministratie
Administratieve dienstverlening
Interim management     

Waanderweg16a, Emmen • telefoon: 0591 - 65 22 60

•

www.cseadmin.nl

•
•
•
•

uw  partner  in
Jaarrekening
Belastingadvies
Salarisadministratie
Administratieve dienstverlening
Interim management     

Waanderweg16a, Emmen • telefoon: 0591 - 65 22 60

•

www.cseadmin.nl

•
•
•
•

uw  partner  in
Jaarrekening
Belastingadvies
Salarisadministratie
Administratieve dienstverlening
Interim management     

Waanderweg16a, Emmen • telefoon: 0591 - 65 22 60

•

www.cseadmin.nl

•
•
•
•

Al meer dan 
15 jaar  ervaring 

in warmtepompen!

Voor al uw installatiewerken en energiezuinige installaties
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puzzel

U
E

PN
I

F

RG

I
S

T

R

1 L U I T E R E N
2 F A B I K E

3 K A M E A A D
4 S P N A Z I E

5 K L A S T O E L
6 S T R A B A L

7 V R E N D E N
8 L I F I E T S
9 G R T T O

10 T E M P E A T U U R
11 C O M P T I T I E

12 O P E I N G
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PORTS
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HAAL VOORZICHTIG DEZE TWEE
BLADZIJDEN LOS UIT HET MAGAZINE

KNIP VERVOLGENS DEEL A,
DEEL B EN DEEL C UIT

VOUW BIJ DEEL A DE MET
STIPPELLIJNTJES AANGEGEVEN
VOUWRANDEN VOORZICHTIG

VOUW BIJ DEEL A DE WITTE TABS
NETJES NAAR BINNEN

LIJM DEEL B TEGEN DE OMGEVOUWEN
TABS “B” VAN DEEL A 

LIJM DEEL C TEGEN DE OMGEVOUWEN
TABS “C” VAN DEEL A 

KNUTSEL JE EIGEN
HAPPY SMILE 

SPORT-
WAGEN

HAPPY SMILE PUZZELBOEK

DEEL

B

1

2

3

4

5

6
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KNUTSEL 
JE EIGEN
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C

CB

B

CB

CB

CB

B

B

B

C

C

C

DEEL

A

DEEL

C
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Ondersteunt 
langs deze weg 

Stichting 
Oppepper4AllWagenborgerweg 2 • 9944GC Nieuwolda 

Tel. 06 50450167 • info@meatmore.nl

WWW.MEATMORE.NL

Onder de Luifel, boven verwachting! 
Wij zijn een full service 
conceptcateraar en maken van elk 
moment een event, of dit nu privé of 
zakelijk is.

Balthasar Bekkerwei 106
8914 BE  Leeuwarden
T: 058-2129013
www.onderdeluifel.nl
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K S D N A Z N K A L K R
G C A I M E E L L H S U
R H B F I T I R G O D E
O A F O P L E W K E E L
E A O K I N O K
N L T K P T R R
V U S E P I B A
O I K N E K S A
E Z H A A N T L N T T I
R E T A W V K S R E O E
A N E R E I E O E R K N
S L A G P E N L N M A K

-n

+t

b=v

+et

u=n -ke p=v

p=d

-n

BROEDS
EIEREN
EIWIT
FOKKEN
GRAAN
GRIT
GROENVOER
HAAN
HOEN
KALK

KAM
KIPPENREN
KLEUR
KLOEK
KRAAIEN
KRIELKIP
LUIZEN
MEEL
MEST
RAS

SCHAAL
SLAGPEN
SNAVEL
STOFBAD
STOK
STRO
VLOOIEN
WATER
ZAND

ZOEKERWoord

REBUS 1

1

De woorden hieronder zitten van links naar
rechts, van rechts naar links, van boven naar
beneden, van beneden naar boven en schuin in
de puzzel verstopt. Zoek ze op en streep ze af.
Soms worden letters vaker gebruikt. 
Zet de letters die je overhoudt achter elkaar,
dan lees je de oplossing.
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UW IDEEËN. 
ONS VAKMANSCHAP. 
UW DROOMKEUKEN.

Kijk op oudmankeukens.nl voor 
inspirerende binnenkijkers.

Balkengracht 12
9405 CG Assen
0592 314888
info@oudmankeukens.nl

Noordereinde 2, 9675 TT WINSCHOTEN
tel.: 0597 – 67 27 19, mob.: 06 – 46 26 77 47 

WWW.VOSSENBURGHT.NL

Dagbesteding, 
ambulant en wonen

Van aggregaat tot complete
bouwplaatsinrichting snel en
overal geleverd?
Komt goed.

komt goed
Kijk op aicvisser.com

www.jaribabo.nl
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lucht
inzuigen
en weer

uitblazen

niet
langzaam,

maar ...

een ander
woord

voor
autoped

heel
harde
wind

dit blijft
over als

iets
helemaal

verbrand is

deze 
kleur: wild zwijn

stukje
verharde

huid

stuk hout
dit sieraad

groeit
soms in

een oester

de
afkorting

van: onder
andere

do ... mi

een stoot
met je

hand of
elleboog

geen ja,
maar ...

de ... letter
van het

alfabet is
een D

een ander
woord

voor
streling

schuifbak
in een

bureau of
kast

de planeet
waarop

we wonen
meisjes-

naam

meisjes-
naam

op afstand
bestuurd,

onbemand
vliegtuigje

zo heet
een

vrouwtjes-
schaap

een
belofte

in de
rechtbank

de
afkorting

van:
milliliter

16 ... 28 is
samen 44

... re mi
iets in ...
doofpot
stoppen

we
moesten
een heel
... lopen

de
afkorting

van:
stoom-
schip

1

puzzelZWEEDSE
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• Tuinadvies   • Tuinonderhoud
• Bestrating • Tuinaanleg

Uiterburen 108 • 9636 EH Zuidbroek
T: 06 229 473 07 • E: info@ajvankleef.nl

WWW.AJVANKLEEF.NL

0591 - 555 585 • 06 -5423 5005
info@bertbeukemamakelaardij.nl
www.bertbeukemamakelaardij.nl

DÉ NO-NONSENSE MAKELAAR

PHOENIX SECURITY

Bewaking en beveiliging

Specialist in
evenementenbeveiliging

T 0513 - 62 06 24

M 06 - 51 56 46 07

Kattebos 100 F 0513 - 62 06 24

8446 CX Heerenveen E: p.dijksma@chello.nl

NIEUWESTAD 73 LEEUWARDEN

 

Kattegat 10, 9723 JP Groningen, 085 - 130 18 97
info@airco-montage-nederland.nl  

www.airco-montage-nederland.nl

Verwarm 
en koel je woning
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APPLAUS
ATLETIEK
BADMINTON
BAL
DOEL
GOLF
HARDLOPEN
HELM
JUDO
KEEPER

LIJN
NET
PAUZE
PROF
PUCK
RACE
SCHAATSEN
SET
SHORTTRACK
TEAM

TENNIS
TRAINEN
VELD
VERLIEZEN
WAVE
ZAAL
ZWEMMEN

ZOEKERWoord
De woorden hieronder zitten van links naar
rechts, van rechts naar links, van boven naar
beneden, van beneden naar boven en schuin in
de puzzel verstopt. Zoek ze op en streep ze af.
Soms worden letters vaker gebruikt. 
Zet de letters die je overhoudt achter elkaar,
dan lees je de oplossing.

p=m -ur h=m m=v m=t h=st

2
T E N N I S U A L P P A
H E L M S P J B P R O F
T IJ L E Z U A P K U K O
N H A R D L O P E N C R
O G A O E T A K
T O Z T P R R E
N L W V E A T I
I F E A R I T T

M L M O V C L U M N R E
D B M T D E C A R E O L
A V E R L I E Z E N H T
B S N E S T A A H C S A

REBUS 2
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puzzel

kruis
woord

VAN LINKS NAAR RECHTS: 1 dier dat onder de grond leeft 
4 een ander woord voor tam 7 waar het water aan het land
grenst 9 heel erg leuk 11 dier dat kan spugen  
14 sprookjesfiguur 14 … dat nog!  16 de lucht waarvan je
leeft 18 een ander woord voor mogelijkheid 
20 het vocht van een vrucht 
22 ik haalde bij de groenteafdeling een … sla 
23 voedsel innemen 25 de hoofdstad van Italië 
27 twintig min elf 28 geluidsapparaat bij de voordeur 
29 ik … tot tien.

VAN BOVEN NAAR BENEDEN: 2 vrouwtjesschaap 
3 blokjesspeelgoed 4 een koe geeft … 
5 grote kleurige papegaai 6 sommen maken met getallen 
8 dichterbij komen 10 Nederlandse Spoorwegen 
12 moeder 13 om de tuin stond een hoog …  
15 grootvader 17 een flinke klap 19 de afkorting van sint 
20 vlug 21 plezier 22 de afkorting van kilometer 
24 een zekere 26 één in het Engels.

2

Hoe
komt de

wandelaar bij
de hut in de

bergen? Kleur
de juiste lijn

rood!

DOOLHOF puzzel

1 2 3 4 5

6 7 8

9 10 11 12

13 14 15 16 17

18 19 20 21 22

23 24 25 26

27

28 29

22 9 6 20 29 28 5 11
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WENSSTICHTING VOOR CHRONISCH ZIEKEN

HAPPY SMILE PUZZELBOEK

Tekenen
Na

Teken de plaatjes zo 
goed mogelijk na. 
Maak gebruik 
van de hokjes.
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WENSSTICHTING VOOR CHRONISCH ZIEKEN

WENSSTICHTING OPPEPPER4ALLHAPPY SMILE PUZZELBOEK

2
l d b

n e
b n

u
l n u

L E T T E R
3 1 2 2 1 3

sudoku

ZOEK DE 10Verschillen
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WENSSTICHTING VOOR CHRONISCH ZIEKEN

WENSSTICHTING OPPEPPER4ALLOPLOSSINGEN PUZZELBOEK

1 W A K A A L I S T R O E P
2 P L A A G R A P R U L I P
3 V O E T O R O E S T U L P
4 B U I K U R K E I D O O L
5 Z W A A R U K L O M P A S
6 H O O G R A A G A T A A L
7 M I E R O D E O O K W A L
8 Z U I D A L I E F S T O P
9 Z U S P O R E D E L U I S

PLAKWOORDENPUZZEL
OPLOSSING: SPEELGOED

1 L U I S T E R E N
2 F A T B I K E

3 K A M E R A A D
4 S P I N A Z I E

5 K L A P S T O E L
6 S T R A F B A L

7 V R I E N D E N
8 L I G F I E T S
9 G R U T T O

10 T E M P E R A T U U R
11 C O M P E T I T I E

12 O P E N I N G

LETTERPUZZEL
OPLOSSING: STRIPFIGUREN

K S D N A Z N K A L K R
G C A I M E E L L H S U
R H B F I T I R G O D E
O A F O P L E W K E E L
E A O K I N O K
N L T K P T R R
V U S E P I B A
O I K N E K S A
E Z H A A N T L N T T I
R E T A W V K S R E O E
A N E R E I E O E R K N
S L A G P E N L N M A K

WOORDZOEKER 1 
OPLOSSING: KIPLEKKER

S S E B
M A A N T A N G A S

D E V E R E E L T
G E E L P A A L O

M P O R
P E E R R A A M

N E E R
N E V A

L A D E L I A
A E H E I

D R O N E E M M E R
D O E I K E L D E
E I N D S S P E N

ZWEEDSE PUZZEL 
OPLOSSING: SNOEPEN

T E N N I S U A L P P A
H E L M S P J B P R O F
T IJ L E Z U A P K U K O
N H A R D L O P E N C R
O G A O E T A K
T O Z T P R R E
N L W V E A T I
I F E A R I T T
M L M O V C L U M N R E
D B M T D E C A R E O L
A V E R L I E Z E N H T
B S N E S T A A H C S A

WOORDZOEKER 2 
OPLOSSING: SPORTCLUB

REBUS 1 
OPLOSSING: DE APPEL VALT
NIET VER VAN DE BOOM

REBUS 2 
OPLOSSING: MET DE MOND
VOL TANDEN STAAN

G R O E N
O O R

D S T I E R A
V O R S T T O K S E L
I O O P R E T IJ
S L O O M V S P E E N

G P R E N T R
O L E

L E G E R

KRUISWOORDPUZZEL 1
OPLOSSING: ROLLADE

M O L M A K
R O E V E R N
E N I G L A M A

H E K S O O K A D E M
E E P E E
K A N S S A P K R O P

E T E N R O M E
N N E G E N N

B E L T E L

KRUISWOORDPUZZEL 2
OPLOSSING: KERSTBAL

ZOEK DE 10 VERSCHILLEN

ZOEK DE 10 VERSCHILLEN

s d m e o r
o r e d s m
d o s r m e
m e r o d s
r m d s e o
e s o m r d

LETTER-SUDOKU 1
OPLOSSING: MOEDER

l d n e u b
e u b l d n
b n d u e l
u b e n l d
n l u d b e
d e l b n u

LETTER-SUDOKU 2
OPLOSSING: DUBBEL
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PUZZEL BLAUWE STAD  
OPLOSSING: STRAND ZUID



 



Zoekt u een passende
school voor uw
hoogbegaafde kind?
K O M  D A N  G E R U S T  E E N S  K I J K E N  B I J  D E
S A T E L L I E T G R O E P  V A N  C B S  A Q U A M A R I J N

Wij bieden voltijds onderwijs aan hoogbegaafde kinderen die binnen het reguliere onderwijs
onvoldoende kunnen worden voorzien in hun onderwijs- en ondersteuningsbehoeften. In
een klas van maximaal 16 leerlingen leren zij van en met ontwikkelingsgelijken. 

Meer info: www.cbsaquamar�n.nl

Kom met ons in contact
Bent u benieuwd of wij iets voor uw kind kunnen betekenen? Kijk dan op onze website
of neem geheel vrijblijvend contact met ons op. Dit kan door te mailen,
info@cbsaquamarijn.nl of bellen, 050-2103434. Wij denken graag met u mee. 


